VORGABEN FUR DAS LEICHTATHLETIKTRAINING IM TV FLIEDEN

Es konnen nur Personen das Training aufnehmen, die aktuell und in den letzten 14 Tagen
keine Symptome einer Corona - Infektion und auch in den letzten 14 Tagen keinen Kontakt
zu einer Person hatten, die positiv auf SARS-CoV getestet worden ist.

Das Training findet ausschlieBlich im Stadion statt — kein Training in der Halle und im
Kraftraum

Anfahrt zum Training sollte individuell erfolgen, auf Fahrgemeinschaften sollte verzichtet
werden.

BegriBungsrituale ( Handschlag, Umarmung etc. ) sind zu unterlassen.
Alle Teilnehmer am Training halten die allgemeinen HygienemaBBnahmen streng ein.

Die Trainingseinheiten werden unter Ausschluss der Offentlichkeit absolviert. Eltern oder
andere Angehorige haben keinen Zutritt zum Stadion.

Das Training findet nur mit den definierten Trainern und Athleten auf einer zugewiesenen
Flache statt.

Zwischen den einzelnen Trainingsgruppen ( z. B. U 12 zu U 14 ) darf kein Kontakt
stattfinden.

Die einzelnen Trainingsgruppen sollten einen Mindestabstand von 30 m einhalten.

Immer und tiberall im Stadion ist ein Mindestabstand von 2 m zwischen den Teilnehmern
einer Trainingsgruppe einzuhalten ( auch auf der Tribiine ).

Auf Trainingsgerate ( Kugeln, Disken, Speere, Wurfballe) wird vorerst verzichtet.

Die Umkleideraume und Duschen bleiben geschlossen.

Die AuBBentoiletten neben den Geraterdaumen sollten nur in dringenden Fallen genutzt
werden.

Anderungen an den Abliufen und Zeiten werden wir rechtzeitig bekanntgeben.

Wir appellieren an euer Verstindnis.



